PROTECTING CHUONG TRINH THUC PHAM VA cAc ounzl”t%

l- IMMIGRANT HUGNG DAN DANH CHO CAC GIA DINH NGUGI
= yiLiEs N 2025

Chi phi thwec phdm tang cao khién nhiéu gia dinh gap kho khan dé cé dwoc day da thire &n
cho céac bira &n hang ngay. Viéc cé day du thwc phdm dé an udng la mét quyén co ban cla
con ngwoi, va hang triéu gia dinh nhan dworc trg giup thdng qua cac chwong trinh thyc
pham c6 thé ngan ngra nan déi. Chung t6i mong mubn quy vi tim dwoc va kham pha céac
chwong trinh c6 thé tro gidp gia dinh quy vi.

CO SAN NHIEU CHUGNG TRINH THUC PHAM

e Kha ning tiép can dwoc voi thwe phdm dinh dwéng gan lién véi stec khode tét, dic biét 1a
voi tré em. Khong cé tén hai nao khi tim hiéu xem quy vi ho&c thanh vién gia dinh quy vi
c6 du diéu kién nhan cac chwong trinh thwe phdm hay khong.

e Nhiéu chwong trinh thuc pham xem xét thu nhap ho gia dinh clia quy vi dé xac dinh quy
vi co q& dieu kién hay khong. Hau hét cac chuwong trinh khong héi vé tinh trang di tra
cua bat ky ai.

e Chuong trinh SNAP, dbi khi con dwoc goi la tem phiéu thwe phdm, chi danh cho cong
dan Hoa Ky, nguoi co thé xanh va mét sd ngudi nhap cw nhat dinh. Ngay ca khi quy vi
khéng du diéu kién vi tinh trang di trd cta minh, nhixng ngwdi khac trong gia dinh quy vi
c6 thé da diéu kién. Dé dang ky cho thanh vién gia dinh du diéu kién, quy vi hay danh
d4u minh la "ngu®i khédng nép don" trén cac biéu mau.

e DOi v&i hau hét cac chuong trinh, quy vi co thé yéu cau co mét thong dich vién hodc
phién dich vién qua dién thoai d& dam bao quy vi nhan dwoc dich vu tdt nhat khi ndp
don xin nhan phuc lgi.

e Mbi chwong trinh hé tro thwe phdm sé c6 cac yéu cau dang ky riéng clia chwong trinh.
Xem danh sach mét so chwong trinh c6 san @ mat sau cua trang nay.

CHUGNG TRINH THUC PHAM VA TINH TRANG

DI TRU CUA QUY VI

e Khindp don dang ky SNAP, quy vi khéng can va khéng nén chia sé tinh trang di tri
cua minh hoac S6 An Sinh Xa HGi clia cac thanh vién gia dinh khéng nép don.

e Quy dinh hién hanh vé “ganh nang xa hoi” cho biét viéc gia dinh quy vi st dung
chwong trinh thwe phdm sé khéng anh hwéng dén tinh trang di trd ctia quy vi. Chinh
quyén Trump cé thé tim cach thay ddi diéu nay. Quy vi c6 thé cap nhat thong tin vé cac
thay dbi va tim hiéu thém tai www.keepyourbenefits.org.



http://www.keepyourbenefits.org
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